
首の付け根にメジャーを合わせ、

苦しくならない程度で一周測ってください。

首まわり

お尻の膨らみが一番高い

ところにメジャーを合わせ、

一周測ってください。

胸の一番高い位置にメジャーを

水平にあてて、

一周を測ってください。

バスト

ウエストの一番細い

（くびれている）部分を

一周測ってください。

ウエスト

ヒップ

フラドレス  採寸ガイド ① サイズを測る

※ 正確に採寸するため、なるべくお仲間やご家族の方に測って頂くことをお勧め致します。

※ 採寸の際は、実際にドレスを着用される状態の格好（下着・ボディスーツ等）で、自然な姿勢でお測り下さい。

ウエスト

首の付け根
（グリグリの部分）

背丈



フラドレス  採寸ガイド ② 着丈を測る

※お作りした衣装とお客様にいただいた数値に、
　多少の誤差が出る場合がございます。
　あらかじめご了承くださいますよう、お願い致します。

床上がり

着丈

ウエスト位置で
軽く押さえて
測ってください。

首の付け根
（グリグリの部分）

首の付け根（グリグリの部分）から、
床までの長さを測ります。

次に、床からドレスの裾までの距離を測ります。
上の写真を参考に、裾の位置を決めてください。
この数字が「床上がり」になります。

　の数値から　 の数値をマイナスした数値が
着丈になります。

１

2

１ 2

（例）　 首の付け根から床までが 138cm
　　　 床上がりを 10cm
　　にした場合、着丈は 128cm

１

2


